
कोविद 19 महामारी पररदृश्य के मद्देनजर अननिायय आनंदम पाठ्यक्रम को ऑनलाइन चलाया 
जाएगा। आनंदम पाठ्यक्रम में 2 के्रडिट / 50 अंक प्रनि सेमेस्टर (एक पररयोजना) या िावषयक 
योजना (दो पररयोजना) के ललए 100 अंक ननरधाररि हैं। कॉलेज के सभी संकाय सदस्यों एिं 
विद्यार्थययों की सुविधा के ललए  ppt एिं लसनोप्ससस और ररपोटय के  प्रारूप whatsapp ग्रुप पर 
साझा ककए जाने चाहहए । 
 ननम्नललखिि हदशाननदेश ऑनलाइन गनिविर्धयों के ललए मेंटर को सुविधा प्रदान करेंगे: 
आनंदम की व्यक्तिगि गतिविधि के लिए: प्रत्येक कक्षा के ललए मेंटर ननयुप्ति ककये जाएग े
प्जन्हें विद्यार्थययों  के व्हाट्सएप समूह बनाने होंगे 
मेंटरस के दातयत्ि:   

o आनंदम पाठ्यक्रम और उसके िहि की जाने िाली गनिविर्धयााँ के बारे में 
जानकारी दे 

o छात्रों को प्रनिहदन अच्छा कायय करने के ललए प्रेररि करें और उस कायय को एक 
रप्जस्टर में प्रनिहदन नोट करें 

o ननयलमि रूप से प्रेरणादायक संदेश विद्यार्थययों से साझा करे िाकक छात्रों को 
अच्छा कायय करने के ललए प्रेररि ककया जा सके 

o विद्यार्थययों को सामुदानयक सेिा की पररयोजना के बारे में सूचना दे जोकक उन्हें 
8-12 के समूह में करनी है 

 

समूह गतिविधियााँ: प्रनि सेमेस्टर (एक पररयोजना) में 2 के्रडिट / 50 अंक या िावषयक योजना (दो 
पररयोजनाएं) के ललए 100 अंक 

 

➢ कक्षा में छात्रों की संख्या के अनुपाि में 8-12 छात्रों के व्हाट्सएप समूहों में छात्रों को 
विभाप्जि करें  

➢ प्रत्येक समूह में एक समूह के नेिा का चयन करें 
➢ विद्यार्थययों से उन पररयोजनाओं की सूची साझा करें प्जनसे िे समाज सेिा के ललए जुड़ 

सकिे है। छात्र समूहों से मेंटरस स्थानीय मुद्दों को हल करने िाली पररयोजनाओं के 
ललए सुझाि भी आमंत्रत्रि कर सकिे हैं 

➢ विद्यार्थययों द्िारा की गयी गनिविर्धयों की िस्िीरे लेने और GO / NGO से प्रमाण पत्र 
लेने का ननदेश दें।  

➢ विद्यार्थययों के साथ ppt और लसनोप्ससस  एिं ररपोटय का प्रारूप साझा करें उन्हें ननदेश दें 
कक पररयोजना की लसनॉप्ससस और ररपोटय कैसे िैयार की जाए तयोंकक इनका मूलयांकन 
अंकों के ललए ककया जाएगा।  

 

ऑनिाइन आनंदम ददिस: हर महीने के अंनिम ससिाह में ऑनिाइन आनंदम ददिस मनाया 
जायेगा, प्जसमें विद्याथी समूह उन गनिविर्धयों के बारे में प्रस्िुनि देंगे, प्जनमें ि ेशा।लमल हैं।  
इस हदन प्रेरक व्याख्यान / िीडियो / किलमें / िेत्रबनार इत्याहद भी आयोप्जि कर सकिे हैं 

 

मेंटरस कॉलेज के नोिल अर्धकारी को समूह गनिविर्धयों की एक मालसक ररपोटय िस्िीरों, (GO / 

NGO के साथ कार्य करने का प्रमाण पत्र और मीडिया किरेज, यहद कोई हो िो) के साथ प्रस्ििु 
करेगे कॉलेज के नोिल अर्धकारी केिल समूह गनिविर्धयों की जानकारी संकललि करेगे और इसे 
Google स्प्रेिशीट पर आयुतिालय स्िर पर आनंदम नोिल अर्धकारी के साथ साझा करेगे  

Google स्प्रैिशीट िैयार करने के ललए महाविद्यालय को भेजे गए िॉ अनूप नाहा द्िारा िैयार 
ppt slide संख्या 03 का अिलोकन करे।     



 

 

 

 

 

 

 

 


